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持ち物： 裁縫道具

玄関前の花壇を撤去、目隠しフェンスを
設置。電柱の場所も変更してスッキリ！
印象が変わりました。

以前は道路から玄関が丸見えでした。
目隠しをつけて視線を遮りながら、風通
しも確保しました。

オオムラ バンプクォーツベージュMIX + タカショー エバーアートウッドスリットフェンス



快適Life

どちらでも湿ったままで生ゴミに直接か
ければニオイを軽減できますし、どちら
も油を取りやすくしてくれるので、コー
ヒーのかすは、手に付いた油にすりこむ
と取れやすくなります。緑茶がらは、
パックなら油がついたフライパンや食器
の下洗いに使えば、洗剤の量も減らせ、
スポンジもギトギトになりません。

緑茶がらは料理にも使えます！ 茶が
らとじゃこを炒め、しょうゆ、みり
んで味付けして佃煮に。チャーハン
に加えれば、彩りのいい仕上がりに
なります。

コーヒーのかすや緑茶がらの消臭は、
冷蔵庫や靴箱などに使えます。ニオイ
の効き目がなくなってきたな～と思っ
たら取り換え時です。

家事の強い味方！
ちなみに、麦茶
パックも使えます

ビタミンAやE、
ベータカロチン豊富！

パラパラと蒔
くだけ！

湿ったままでも消臭などに使えます

① 消臭にお役立ち！…どちらも使えます。
クッキングシートなどにコーヒーのかすや緑茶がらを平らに置い
てしっかり乾燥させ、小皿や容器などに入れて使う。

② 魚焼きグリルの脂取りに…どちらも使えます。
グリルのトレイに水とコーヒーかすか緑茶がらを敷いて魚を焼く
と、魚の脂をそれらがキャッチしてくれ、後片づけがラクに。

③ コーヒーのかすは研磨剤代わりに…
ペットボトルに少量のコーヒーのカスと水を入れてシャカシャカ
すれば、キレイ…。


